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PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOtY PODSTAWOWEJ im. STEFANA BATOREGO
W SIEKIERCZYNIE Z FILIA W FALKOWEJ
NA LATA 2022-2027

,» Dziecko chce by¢ dobre.
Jesli nie umie — naucz.
Jesli nie wie — wyttumacz.
Jesli nie moze — pomoz”.

Janusz Korczak
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Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe ( Dz.U. z 2019r.
poz.1148 z pdzn. zm.) szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2022 r. realizuje program

wychowawczo-profilaktyczny obejmujgcy:

1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw;
2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli

i rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny opracowany zostat na podstawie wynikéw
diagnozy w zakresie wystepujgcych w  srodowisku  szkolnym  potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych iczynnikow ryzyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

.  Wprowadzenie do programu.

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzgdkowane nadrzednemu celowi, jakim
jest wszechstronny rozwoj ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym,
kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako
srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagaé ucznidow w osigganiu
wszechstronnego rozwoju, ksztattowac¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow
w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw oraz zapobiega¢ zagrozeniom
poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow,

dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.

Il. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogodlne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole
polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
W jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan

prozdrowotnych;
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2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych
ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3) spolecznej- ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno§¢ wychowawczg, edukacyjna,
informacyjng i profilaktyczng ws$réd ucznidw, rodzicow, nauczycieli i innych
pracownikow szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywac¢ sie bedzie w formie pogadanek, zajec
warsztatowych, treningdbw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych,
festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych

metod pracy.

2. Zadania:

1) ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spoteczno$ci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow;

2) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

3) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych w zyciu;

4) wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia,
przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa,

5) rozwijanie i wspieranie wolontariatu;

6) stwarzanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami;

7) ksztattowanie nawykdéw kulturalnego zachowania.

3. Cele szczegotowe:

Uczen naszej szkoty:
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- jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

- udziela pomocy rowiesnikom,

- szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

- jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

- jest odpowiedzialny,

- potrafi rozwigzywac konflikty,

- potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (ztosc¢, gniew, strach),

- jest asertywny,

- potrafi komunikowac sie z innymi, dyskutowaé, broni¢ i uzasadniaé wtasny punkt

widzenia,

- godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

- kieruje sie mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa

kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i Swiata,

- czuje sie bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,

- odréznia dobro od zia,

- dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

- moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym.

4. Model absolwenta.

Absolwent jest:

1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje, jest twoérczy, wykazuje sie
samodzielnoscig, ciekawy s$wiata, korzysta z roéznych zrodet informacii,
wykorzystuje zdobytg wiedze;

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywac¢ problemy, podejmuje dziatania
i przewiduje ich konsekwencje,

3) otwarty: potrafi uwaznie stuchaé, rozmawiaé, umie wspotpracowaé w grupie,
prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

4) optymista: pozytywnie patrzy na swiat, lubi siebie i innych;

5) tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka,

6) swiadomy swoich praw i obowigzkéw: zna swojg wartos¢, swoje prawa
i obowigzki, zna i respektuje prawa innych.

5. Diagnoza sytuacji wychowawczej.
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Potrzeby i zasoby szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki zostaty zdiagnozowane
w oparciu o wyniki:

1) nadzoru pedagogicznego sprawowanego w roku 2021/2022,

2) analizy dokumentacji szkolnych zespotow wychowawcow,

3) obserwacji zachowan uczniéw,

4) rozmow z uczniami i ich rodzicami,

5) konsultacji z nauczycielami oraz pracownikami szkoty,

6) oczekiwan srodowiska lokalnego.

6. Whnioski z diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka:

1) problemy natury wychowawczej:

- problemy emocjonalne (konflikty réwiesnicze, niska samoocena),

- niestosowanie sie do regut i zasad panujgcych w szkole,

- spOznienia, niska frekwencja na zajeciach;

2) czynniki ryzyka:

- agresja stowna i fizyczna, autoagresja,
- zjawisko cyberprzemocy,

-palenie papieroséw,

- nierealizowanie obowigzku nauki;

3)czynniki chronigce:

- przyjazna atmosfera w szkole,

- wysoki poziom zaufania do nauczycieli i wychowawcow,
- réznorodnos¢ zaje¢ pozalekcyjnych,

- pomoc pedagogiczno-psychologiczna.

W oparciu o przeprowadzong diagnoze wyznaczono nastepujgce dziatania
profilaktyczne i wychowawcze:
1) podniesienie kompetencji wychowawczych nauczycieli niezbednych do
prowadzenia dziatah profilaktycznych,
2) prowadzenie psychoedukacji w zakresie zdrowia,
3) zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i wagarom,

4) trening umiejetnosci zyciowych dla uczniéw,
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3)
a)
b)

c)

d)

5) prowadzenie profilaktyki uzywek,
6) przestrzeganie statutu, regulaminéw, procedur ( edukacja normatywna),

7) dziatanie w sytuacjach problemowych — w przypadku ich wystgpienia.

Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

Dyrektor szkoty:

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie  dziatania profilaktyczne w Srodowisku
szkolnym,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz
umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej
i religijnej,

kontroluje wypetnianie przez ucznidow obowigzku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

Pedagoq, psycholog szkolny:

ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

ma obowigzek Scistej wspotpracy z Policjg, sgdem dla nieletnich,

diagnozuje problemy wychowawcze,

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdod uczniow i rodzicow swiadomoscé
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

Nauczyciel:
ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow,

udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu
0 rozpoznane potrzeby uczniéw,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole
i poza jej terenem

Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem;
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4)

a)

b)

f)

5)

Wychowawca klasy:

prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla
rodzicow,

dgzy w swojej pracy do integracji zespotu  klasowego, sprawuje opieke
wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkow
wspomagajgcych ich rozwdj i  przygotowujg uczniow do zycia w rodzinie
i w spotfeczenstwie,

poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczg pozytywnego myslenia i sta wiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wiasnej wartosci,

realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

a)przestrzegajg regulaminu szkoty, norm zachowania obowigzujgcych cztionkéw

spotecznosci szkolnej,

b)akceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa,

c)kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni,

d)prowadzg zdrowy styl zycia, dbajg o srodowisko,

e)majg szacunek do cztowieka, kultury i tradycji narodowej,

f)wspétorganizujg imprezy, uroczystosci szkolne, akcje charytatywne,

g)uczestniczg w opiniowaniu dokumentow szkolnych;

6)

a)

f)

Rodzice:

wspotdziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania
i ksztatcenia dzieci,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,

wspierajg dziecko w jego dziataniach, zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

majg prawo do wychowania dziecka, zgodnie z wtasnymi przekonaniami, jesli nie
Sg one w sprzecznosci z prawami dziecka,

znajg i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.



Strona 8z 15

Tresci i dziatania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniéw

klas I-1ll.

Zadania o charakterze
wychowawczo- profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sie.

1. Udziat uczniéw w zabawach integrujgcych
grupe lub zespot klasowy.

2. Udziat w uroczystosciach klasowych

I szkolnych.

Tworzenie warunkdéw rozwoju
indywidualnych zainteresowan.

1.Udziat w  zajeciach pozalekcyjnych.
2.Indywidualna praca z uczniem wybitnie
uzdolnionym - przygotowanie go do konkursu,
olimpiady.  Organizacja i  uczestnictwo
w roznego rodzaju konkursach.

Poznanie regut zachowania
w miejscach publicznych.

1.Uczniowie stosujg zasady dobrego
zachowania.

2. Biorg udziat w imprezach kulturalnych
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

i dobrego zachowania.

Przeciwdziatanie agresjii przemocy
utrudniajgcej zycie we
wspotczesnym swiecie.

1. Praca nad doskonaleniem swojego
charakteru i wyzbyciu sie stabosci.

2. Uczestnictwo w zajeciach majgcych na celu
wyeliminowanie niepozgdanych zachowan.

Bezpieczenstwo.

1.Nauczyciele zapoznajg uczniow

z regulaminami.

2. Organizacja pogadanek, zaje¢
warsztatowych dotyczgcych bezpieczenstwa.
3.Realizacja programu , Bezpieczny uczen ”
przy wspotpracy z Policja.

4. Zapoznanie uczniow z telefonami
alarmowymi, z zasadami pierwszej pomocy.
5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
6. Realizacja programu ,Bezpieczne dziecko”.

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki
szkolnej -uczniowie poznajg zasoby

i zachecani sg do czytelnictwa.

3. Samodzielnie korzystajg ze stotowki
szkolnej.
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Tolerancja dla innosci. Prawa
dziecka.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajgcymi
z Konwencji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie praw i obowigzkéw ucznia.

3. Nauczyciele uswiadamiajg dzieciom, do
kogo mogaq sie zwrdéci¢ z prosbg o pomoc.

4. Uczestniczg w pogadankach na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.

Dbatos¢ o dobry klimat w szkole.

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole.

2. Obserwacja zachowan na tle réwiesnikow.
3. Wspotpraca klas | — Il z Samorzgdem
Uczniowskim.

Ksztattowanie postaw obywatelsko —
patriotycznych.

1.Uczniowie kultywujg tradycje zwigzane

z najblizszg okolica, krajem.

2. Poznajg symbole narodowe i europejskie.
3. Uczestniczg w uroczystosciach

o charakterze szkolnym i panstwowym.

Przygotowanie uczniéw do
praktycznego wykorzystania
wiedzy.

1.Nauczanie informatyki od | klasy.
2.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych.
3.Korzystanie z r6znorodnych zrédet informac;ji
-wykonywanie projektow.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Praca na zajeciach lekcyjnych

i pozalekcyjnych, w organizacjach dziatajgcych
w szkole.

2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
3.Realizacja programoéw: ,Moda na zdrowie”,
4. Spartakiada ,Igrzyska radosci - zdrowiem
dla przysztosci” - zawody sportowe dla
uczniow klas I-lll.

5. Ksztatcenie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu substancji
psychoaktywnych wsréd najmtodszych
poprzez pogadanki.

Eliminowanie napie¢ psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami
szkolnymi oraz trudnosciami

w kontaktach z réwiesnikami.

1.0rganizacja zaje¢: dydaktyczno —
wyrownawczych, zajeé korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych.

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem,
psychologiem szkolnym.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng.

Pomoc rodzicom, nauczycielom
W rozwigzywaniu problemow
w wychowawczych.

1.Biezgce informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig.
2. Dostarczenie aktualnych informacji
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rodzicom, nauczycielom, opiekunom na temat
skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4.Konsultacje dla rodzicéw.

5. Podejmowanie wspolnych inicjatyw

w zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicéw z Konwencjg

o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty,
regulaminami, programami.

7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie
mozna uzyskac¢ pomoc specjalistyczng.

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli

i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych srodkoéw

i substancji, a takze norm rozwojowych

i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo w radach
szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem,
w rodzinie. konsultacje z rodzicami, w razie koniecznosci
wszczecie procedury ,Niebieskiej karty”.

IV. Trescii dziatania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniéw
klas IV = VIII.

Zadania o charakterze wychowawczo- |Sposoby realizacji zadan
profilaktycznym

Rozwdj osobowosci ucznia. 1. Wspomaganie umiejetnosci
samopoznania:

- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do
treningu;

-rozpoznawania wtasnych emociji, uczug,
predyspozyciji i deficytow,

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptaciji
I samokontroli:

- ksztattowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania i panowania
nad emocjami i kreowania wlasnego
wizerunku,

- wdrazanie do samooceny,

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wtasnego
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potencjatu:

- motywowanie do nauki szkolnej,

- rozbudzanie i poszerzanie
zainteresowan uczniow

-stwarzanie warunkow do realizowania
dziatan wynikajgcych z zainteresowan,
- rozwijanie zdolnosci tworczego
myslenia,

- kreowanie warunkdéw sprzyjajgcych
rozwojowi indywidualnych talentéw

i uzdolnien,

- pomoc w radzeniu sobie z wkasnymi
niedoskonatosciami,

- ksztattowanie hierarchii wartosci,

- praca z uczniem zdolnym,

- praca z uczniem o specyficznych
potrzebach edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbedne do wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie ucznidow z normami
wspotzycia spotecznego poprzez:

- promowanie zasad bezpiecznego

i kulturalnego zachowania sie,

- poszanowanie praw i potrzeb innych.

2. Doskonalenie kompetenciji
emocjonalnych i spotecznych poprzez:
-wdrazanie do empatii,

- wspotprace w zespotach,

-realizacje projektéw,

- ksztattowanie umiejetnosci efektywnego
zachowania sie w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych.

3. Eliminowanie zachowanh agresywnych
poprzez:

- ksztattowanie umiejetnosci
nieagresywnego rozwigzania konfliktow

i zachowania sie w sytuacji problemowej,
- rozpoznawanie i nazywanie zachowan
agresywnych.

Przygotowanie do podejmowania
i petnienia rél spotecznych
i obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniow z dokumentami
szkoty (Statut, regulaminy, procedury).
2. Wytworzenie potrzeby aktywnego
udziatu w zyciu szkoty, stymulowanie
postaw prospotecznych poprzez:

- zachecanie do aktywnego udziatu

W zyciu szkoty,

- poszanowanie mienia szkoty,
-tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.
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Ksztattowanie postaw patriotycznych.

1.Zapoznanie uczniow z historig szkoty,
miasta i regionu, zabytkami, kultura, itp.
2.Uczestnictwo w akademiach, apelach
przygotowanych przez uczniéw.
3.Ksztattowanie tozsamosci narodowej
przy jednoczesnym otwarciu na wartosci
kultury innych krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek na
holu szkoty.

5.Udziat uczniow w uroczystosciach
patriotycznych w gminie Ciezkowice.

Ksztattowanie postaw i nawykow
proekologicznych.

1.Zajecia na lekcjach biologii, chemii,
fizyki.

2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych
z tematykg ekologiczng.

3.Dziatania ekologiczne: ,Sprzatanie
Swiata”, ,Dzien Ziemi”.

Zapobieganie samowolnemu
opuszczaniu zajec lekcyjnych.

1.Zapobieganie samowolnemu
opuszczaniu zajec lekcyjnych.

2. Omowienie konsekwencji takich
zachowan.

Likwidacja deficytéw rozwojowych,
w szczegolnosci u dzieci ze

specyficznymi potrzebami edukacyjnym.

1.0rganizacja zaje¢ dydaktyczno —
wyréwnawczych,

zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych,
logopedycznych,

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem
i psychologiem szkolnym.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno
- pedagogiczng.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin
0 niskim statusie materialnym.

1.Wspotpraca z GOPS.
2. Pozyskanie sponsorow.

Pomoc rodzicom, nauczycielom
W rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezgce informowanie rodzicow

o sytuacji dziecka w szkole i poza nig.
2. Indywidualne rozmowy z uczniem

| rodzicem.

3.Konsultacje dla rodzicéw.
4.Zapoznanie rodzicéw z Konwencjg

o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty

| regulaminami, programami szkolnymi.
5.Doskonalenie kompetenciji nauczycieli
I wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych srodkéw

I substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzenh zdrowia
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psychicznego wieku rozwojowego
poprzez uczestnictwo formach
doskonalenia: kursach, szkoleniach.

6. Dostarczenie aktualnych informacji
rodzicom, nauczycielom, opiekunom na
temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych

| profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

Integrowanie dziatan wychowawczych
szkoty i rodziny.

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami
na zebraniach i indywidualne konsultacje.
2.Udziat rodzicéw w organizowanych
przez szkote uroczystosciach i imprezach
szkolnych.

Zdrowy styl zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia

i zdrowego trybu zycia na godzinach
wychowawczych i zajeciach
edukacyjnych.

2.Wdrazanie informaciji o higienie ciata,
racjonalnym odzywianiu sie.

3.Udziat szkoty w programach
profilaktycznych.

4.Fluoryzacja zebow.

5.Rozwijanie tezyzny fizycznej
szczegolnie na lekcjach

wychowania fizycznego.

6.Dbatos¢ o czystos¢, tad i estetyke
otoczenia- konkurs na ,Najtadniejszg
klase”.

7. Realizacja programu wtasnego ,Moda
na zdrowie”

8.0rganizacja konkurséw wiedzy,
plastycznych dotyczgcych promoc;ji
zdrowia.

9.Doskonalenie kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien w formie szkolen i kurséw.

Profilaktyka zagrozen.

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

- diagnoza srodowiska ucznia,

- wyposazenie uczniéw, rodzicow

i nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach

i mozliwosciach szukania pomocy w
sytuacji siegania po narkotyki, dopalacze,
alkohol, nikotyne,

- konkursy wiedzy na temat uzywek dla
uczniow,

- gazetki scienne,
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- biezgce informowanie rodzicéw/
prawnych opiekundéw o widocznej zmianie
w zachowaniu dziecka, o swoich
sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna,
zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc:

- systematyczna edukacja uczniow

w zakresie radzenia sobie z wkasnymi
trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresjg, przemoca,

- zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad

i norm obowigzujgcych w szkole

- pogadanki, lekcje wychowawcze,
przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych
.Nie dla agres;ji” oraz ,Stop przemocy

w szkole”,

- stata wspotpraca z pracownikami szkoty
w zakresie zaobserwowanych
negatywnych zachowan uczniow,

- reagowanie na wszystkie niepozgdane
zachowania ucznia,

-spotkania z przedstawicielami Policji
dotyczgce odpowiedzialnosci nieletnich.
3. Uksztattowanie pozgdanych spotecznie
postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych
poprzez:

- propagowanie wiadomosci dotyczgcych
zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm,
gtéd, choroby),

- jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,
- omawianie zagrozen zwigzanych

z korzystaniem z Internetu, ujawnienia
danych osobowych,

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

1. Diagnoza srodowiska:

-wczesne wykrywanie form przemocy
wsrod uczniow,

-ochrona ofiar przemocy: rozmowy
Z uczniem, konsultacje z rodzicami,
w razie konieczno$ci wszczecie
procedury ,Niebieskiej Karty”.

2. Wspotpraca z instytucjami
udzielajgcymi pomocy i wsparcia.

3 Pogtebianie wiedzy pedagogiczne
J w zakresie problematyki przemocy,
uczestnictwo w szkoleniach.
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V. Ewaluacja programu.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne zaktadajg wystgpienie pozytywnych
zmian w zakresie wiedzy, w postawach i zachowaniach uczniéw. Konieczne jest
sprawdzenie, czy oczekiwane zmiany rzeczywiscie zachodzg, czy podejmowane
dziatania sg skuteczne i na ile, a takze okreslenie czynnikdw sprzyjajgcych lub
utrudniajgcych realizacje Programu. Ocena ta bedzie dokonywana w czasie spotkan
zespotéw wychowawcow.

Ewaluacja bedzie prowadzona z wykorzystaniem nastepujgcych narzedzi:
monitorowanie, obserwacja, wywiad, ankiety diagnostyczne dla uczniéw, nauczycieli
i rodzicow, sprawozdania wychowawcow z realizacji plandéw pracy wychowawcze;.

Program jest dokumentem otwartym, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizaciji

w zaleznos$ci od potrzeb uczniow.

Program opracowaty: Renata Gwoézdz
Matgorzata Kownacka

Agnieszka Grolik

Program zostat zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng uchwatg nr 7/2022/2023
z dnia 15.09.2022 r.

Przewodniczgcy Rad Rodzicéw: Przew. Rady Pedagogiczne;j:



